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Cinnamomum species Place of distribution 

C. chemungianum Mohan & Herry Western Ghats 

C. filipedicellatum Kosterm. Western Ghats, Anamalais, Nilgiris  

C. goaense Kosterm North Western Ghats 

C. gracile Hook. f. Western Ghats 

C. heyneanum Nees Western Ghats 

C. keralaense Kosterm. Western Ghats  
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C. macrocarpum Hook. f. Nilgiris, Anamalais 

C. malabatrum (Burm.f.)BI. Western Ghats 

C. nicolsonianum Manilal & Shylaja Western Ghats 

C. perrottettii Meissn. Niligiris, Western Ghats 

C. riparium Gamble Niligiris, Western Ghats 

C. sulphuratum Nees Western Ghats 

C. travancoricum Gamble Western Ghats 

C. verum Brest. & Presl. Sri Lanka, Western and Eastern Ghats 

C. walaiwarense Kostern Western Ghats 

C. wightii Meissn. Niligiris 

�

�

Table 2.  Cinnamomum species available in North India 
Species  Distribution Major constituent 

C. assamicum North East India - 

C. bejolghota (Buch-Ham) Eastern Himalayas, 

Myanmar 

1, 8- cineole, Linalool 

C. camphora (L.) Bercht & 

Presl. 

Sub-Himalayan region Camphor 

C. cassia (L.) Brecht & 
Presl. 

Mizoram Cinnamaldehyde 

C. cecidodaphne Meissner Eastern Himalayas Cineole, Methyl cinnamate 

C. glanduliferum Nees Himalayas, Khasi Hills Cineole, Terpineol, 

Camphor 

C. impressinervium 

Meissner. 

North east India Eugenol 

C. iners Assam - 

C. parthenoxylon Shillong, Meghalaya - 

C. pauciflorum Nees North East India  Cinnamaldehyde 

C. sulphuratum Nees North Cachar Hills, Assam, 

Western Ghats 

Linalool, Citral, 

Cinnamaldehyde  
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C. tamala Nees North East India, Assam  

C. verum North East India Cinnamaldehyde 

 

Table 3. Chemotypes of Cinnamomum species 

Species 
Chemotypes 

C. bejolghota 
Linalool type, Linalool –terpineol type, 

Linalool –phellandrane  type 

C. bodinieri  
Citral type, Camphor type, 

C. cecidodaphane 
Methyl eugenol type, Safrole type 

C. culitlawan 
Safrole type, Eugenol type, 

C. glanduliferum 
Safrole type, Methyl eugenol type, Methyl 

eugenol + Safrole type 

C. sulphuratum 
Linalool type, Citral type,  

Cinnamaldehyde type, Methyl cinnamate 

type 

C. tamala 
Eugenol type, Cinnamic aldehyde type, 

Linalool type, Cinnamic aldehyde + 

Linalool type 

C. verum 
Cinnmic aldehyde type, Cinnamic 

aldehyde + eugenol type, Cinnamic 

aldehyde + Safrole type 

C. wilsonii  
Citral type, Cinnamicacetate type, 

Cinnamic aldehyde + Safrole type 

Cinnamomum camphora 
Camphor type, Linalool type,  Cineole 

type,  Safrole type, Borneol type, 

 
 
 

 

Table 4. Genetic resources of tree spices conserved at Indian Institute of Spices 

Research, Calicut  
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Crop Areas Surveyed Important species 

Cinnamon and Cassia Calicut, Wyanad, Ernakulam, 

Kottayam (Kerala); Kanyakumari, 

Anamalai, Kolli and Shevroy Hilld 

(Tamil Nadu); Kodagu 

(Karnataka); Ratnagiri 

(Maharashtra); Meghalaya (North 

East India) Andaman and Nicobar 

Islands. 

Cinnamomum camphora 

C. cassia 

C. citriodorum 

C. filipedicellatum 

C. glaucescens 

C. macrocarpum 

C. malabatrum 

C. perrottetti 

C. riparium 

C. sulphuratum 

C. tamala 

C. verum  

C. wightii 

 

Nutmeg Thenmala, Cheekilodu, Balussery, 

Mannuthy, Sugandhagiri, Munnar 

(Kerala);  Nagercoil, Kolli and 

Shevroy Hills (Tamil Nadu);  

Ratnagiri (Maharashtra) Andaman 

and Nicobar Island  

Myristica amygdalina 

M. andamanica 

M. attenuate 

M. beddomeii 

M. fatua var. magnifica * 

M. fragrans 

M. malabarica 

M. prainii 

Gymnocranthera canarica 

Knema andamanica 

Clove Ambanadu Estate, Quilon, 

Wyanad, (Kerala); Kolli and 

Shevroy Hills, Nagercoil (Tamil 

Nadu); Ratnagiri (Maharashtra). 

Syzygium aromaticum 

S. caryophyllatum 

S. cuminii 

S. fruiticosum 

S. heynianum 
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S. jambolana 

S. jambos 

S. lanceolatum 

S. zeylanicum 

Eugenia uniflora 

Allspice Ambalavayal, Mannuthy, 

Kanyakumari (Kerala) 

Pimenta dioica 

Garcinia Kasaragod, Chembanode, 

Kozhikode, Kumarakam, kannur, 

Silent Valley, Thaliparamba, 

Thrissur (Kerala); Moodabidri, 

Puttur, Pudhuvethu, Sediapur, 

Kidu, Mercara (Karnataka) 

Vengurla (Maharashtra) Andaman 

and Nicobar Islands. 

Garcinia  cowa 

G. gummi-gutta 

G. heynianum 

G. hombroniana 

G. imberti 

G. indica  

G. malabarica 

G. mangostana 

G. morella  

G. tinctoria 

 



�%�
�

B��������
�

����������������"�
������
�	�(
�$���
�>����������?��
�����	������
��
�����	�����	��(�
���	��
��	���#	����	
��#�
���
�
�
���
�����	��(�
���:���������(�+��
�"	����
��"(����;��"#��
��&�	�����	����������
���
���7�	
��
�

�
�����
�����
��	�����7�
����
�	���
+��(�:������������
�������+������
�

;��*�
��(��&�	�����	�

�����
���
���7�	
��
��
�����)������
������
��H�	
��
�.��
	��%��
�"����
��
��F���#����	��
���
��

!� �
� F��
�� 6�	
� �
���� >3�������	�� ����?;� ����� �(� 
��	�� ���� ��
������ �
� ��#��� &;� ���� ��
�	�

(
�$���
� �
�����	� (
�$���
� 
�������
��� (8� 
��$���� (8� �$����$
�*
�� (8� ,�		�0,���
�� (8�
��	'����
�
��(8� ��
�$
��(8� �
�$�
�1���
�� �(8� �����,��������(8�	
�,���
�
��(8�	�$�����,	
��(8�
	�����
�� (8� *
��$��
�
�� (8� *�
��$��
�
��� ��$;� � ���	�� 	�����	� ��
� #�� �	�(��� �	� 	�����	� �(�
���#���	���+�	���+���7+����
���������>D�"?���	���������
	
��$����(���#�����
�������	�;�"��
��


��������������+������
�

�	�����	��(;,�		�0,���
��
��(8���
�$
��������
���
������
�+�(���
�����
	������:������	��#
��
���(����
�����������
�;��(8�	
�,���
�
��
��(8�	�����
�������	�����
���
���

�������
��
��7
�

�(���
�����(���
��
�����#���	���	���
����+;��D�:��������

����

�

��
���	�#��
�

����
�
��������

���
����
	�����
����
�������
�������+������
�

�	�����	��(�
��	���
�	��
� 
���

�����(��

�����
����'�����
+�3���
	��
��0�������	�
+���
	����
��
;���

�
(
�$���
� ��
�$
� �����&� ; ���	<� �	� �
� ��������
� �����(��� 
���� ���:�
�� :�
�� ��
����� ��
��+�
�

��
�
�� �#��
� ��� ��
��	� �
� �����
;� � ���� ���
� 	���
� �	� ��
��
������ :�����	� #��
���	� ����

������
�������7��#�
�
��#��
�����������	�;��������	�7�(���	�����	��
��
�9�$���
����+�(�������

������
�������������
��
+��	�
�������
��	���
�����+������
���
��#����������	;��������������
���(�

�
	� (���
� �	� 
��� 
����
��
��� E$�$��<� ��� E#�
��<� �(� ��������� �	��� (��� ���
�	��
�� ������	;� �
� �	� ��

��������
����	���������
��
����
���	���
�

�����
����	����	���
+�������
���������
��	;��
����
��

�
������
��	��	����
	
�����(�
�����
���
�������	;������4������(�
���(���
��	��	����	��������

��
��
���

�7���		��������(�
���	�����	�
���$�$��������(�
���
�
���	���7
�
	����+��	���
������
���
������;������

	���	� �(� 
��� (���
	� +����� �����#��� ���#��� (�
� $
�:
� �
� ��������� �	� $�$��� #�

��;� ���� ����

�

�
���	
�
��
���
�
����((��
��(��+���7+����
���������>D�"?��
������

�
���#�	�
+��
�����
	���	�

#��	
����
	����
���������������
���
<	�D�"���

�

;���
��	���	��
��������	
�	�������(����������

	�

�
� 
��� ���

� $�
����;����� 
���� ���:	� �7
�
	����+� �
� 
���9�
$�
� �����
� �(� �����	�
����.����

���	
��� ����	� �(� 9��
�
�$�� �
�� 9������� ��������
� (���	
	� �(� "		���� 9��	��� I�

��� ����	��H�	
�

0�
�����
��.�4���
;��9�$��<����(
�$���
���
�$
������+��	���	�����:�
������
�������
��������	�
�������
�� �
� 
���:�	
��
����	
� �
��� 	����:���� 	
�
�;� � �
� �	� ��
�
�����(�H�	
��
�.��
	��(�9������

>�
���?��
�� ���+	��;���
����:	��
�
�����������
�(���	
	��(�
���H�	
��
�.��
	��
����
���
�����
��

�
	� ��#�
�
� �7
�

	� (����9�
$�
� 	��
�:���� 
�������
����� �
�� �

�� 
��������� (���	
� �(�F������	�

:������
���
��������
���
�
�����(����
����������#�������
�	��������;���
�9��������
��	����+���������

�
�
�����

���������
���������	��
��9������	���	�
��#���
���(�
�����

��	��(������
��(����#�����

>(8�,�		�0,���
?�:�������7����������	�
+� �	� 	��
;� � �
� �	� (����+������
��
���#�
��

� �
� 
���
(���	
	��(�:�	
��
�����8�
$��(����	���������
��%������
���
� ���+	��;���
��	�:����+���	
��#�
����
�


�����������
�(���	
	��(�H�	
��
�.��
	�(�������
��9�
�����
�� +	����
�����
��9���������
��
���



�)�
�

��:��+�
��������������
�	�#������
��
���#��$:�
��	;�����$�$����	����+������
��
�
��������
��(�


���:�	
����	
��(��
����(�����;�9�
�����
:���	�
�:���	�
��
�;� ��
�9������
���
�����	�C��
�������

�7���
��	�(�:�
���	��
�	
�
���������
����(���	;������
�����	���	�������
���
���7�	
��
� +	�����������

�
��H+�
��;�

�
(8� ,�		�0,���
� �	� (��
�� �����
�+� �
� 
��� ��������
� (���	
	� �(�H�	
��
�.��
	�� (����9�
$�
�
	��
��
�������
������
���
�
���	�����(���	
	��(�F������	����
���
���
�
�����(�%���(��
;��
�H�	
��
�

.��
	� �(�9������� E$��������<� ���:	� �
� �
� ��
�
���� �(� ����� 
�� ������� �#���� �8;� � ���� #�	
�

	��
��������
	�(����
	����:
������
��	������
�������������
+��
���
���
�
�����(�!��������;��
��	���

	���������������	�1���
����:�
�����
�����:
��
������1�

������������
��#��
���	�� �����	����$�

����
��
��	��
�
��������
����#���
���&�)������
���
���;&�);&����#������(���
	�+����:��������:��
�

������:�
��%�,�������	�M��#��
�%�,�	���	��	�����
����#+���	������

�����;�

�

��
��������������"��
 ���	�
.���� �����#���
+� �
� ����
�
���� �
�� ��������
���� ������
��	� ��	� #��
� �����
��� �
� $�$��;� � ���	�

�����#���
+� �	� �(� ����
� �	�� �
� 
��� ���������

� �(� 
��� ����� �
� 
��� ����
�� +���	;� � �	
� �(� 
���

������
��
� �(� �����#���
+� �	� #��
�� ��
�� #+� -�;� 0���	���#� ��:�

� 9�
$�
� 9��	��� 2��+����
���

-������� ����	�
���� (����:���#+� ��"3� ��	������ ������7��.��� �
��A
����	�
+� �(�"������
�����

����
��	� >A�"?��-���:���;� ��
��� ���(
	� ���� 
�� #�� ���

���� 	����
��
	�:�
�� ��
��
������ ���:
��

��

��
�
����
��#��������
��;� �����(�������
�������������
��	�7�(���	����������
�1��;� �@����

3�

�������9��
�$����
�;� � >����?�������������(��:��� 
+��	��
�������������
�� 
+���:�	���
����+�
����
��� (��� 
��� (��	
� 
���� (���� ����;� .�
�����+� 
��� (���
	� ��
���� #+� ��
��  �+� ��� I�
�� 
��
�

�

��(���	�:�
�������	
�
���
�������		�
�;���������(���
����	�(�������+���
���
��
+��	;�����
������

�;� >����?� ��	� �����
��� 
��� �������
��� �(� ����+���
���
�� 
+��	� >@�#����+�� ����?;� � 67�����

�
�����#���
+� (��� ������	� (���
� ������
��	� ���� �����
��;� � ���� ������� �����	� (���� #����
� ����� ���$�

�������� :��
�� ��� ���
� ����
� +����:;� � D�:����� �
�+� 
��� ���� (���	� ����� ����������� �����;��

.����
��
	��
����������������	��
;��"
�
����������
����	�#���	�1�����#���
�		;��.�
�����+�
���(���
�

:����
��	��
�+��!;��;� �������
���	�C��
��
��
�>&��?�:�����	�
���$�	$�

���
+��	�>U�&���?�����

���(�������
������������#��;��.�:�
$������
�8�>����?������
����������	�
��
���$���
��
+��� 8-9�
&��:������	��
����������
��
����
��(�(����	����
��
	�������
�3�

�����;���������(���
	�������������

	:��
�(���	�������	�������
����:�������+�#���	�������	���
��	
��
��	���		��
�(���
;��@���
�(���	�

����
�����	
������
�

���	
	��
��	����
��
�
���	�
��#�������(�����	�	
�

�
+��	;��0�	����
���������

	
����	� �
�� 	����
��
� ��	� #��
� �����	��� �	� 9�
$�
� ����
�� #+� -�;� 0���	���#� ��:�

� 9�
$�
�

9��	���2��+����
���-������� �����	�
��;��

�
Garcinia
����	���((����
�	�1���	������
��#����
����#�
;������
���	�#����
��(���
	�
���������
�
���+���������

#��
� �#	�����;� ���� 
���	� ���+� :�
�� ������� 
�� 
��� (��:���
�� ��#�
� ��	�;� -�������	� �
��

�����������
��
+��	�����	��
;�8�
��(������
��
��7�	
	�:�
���������
��
��#����(�(���
	��(���
�	�1���



�,�
�

	������
��#����(�	���	�����(���
��
��:����
��(�(���
��
��	���;��������		�
+��	�������	���#	������

�����+;�������+���7+��
�����������

�

��
�
������
����	���	�����+�	��
�(���

�+;���

�

�

�
��������
��
�����

�+�������
��
��(�#�������	�
+��
�$�$����	���
����+�#��
�����	����#+�-�;�0���	���#���:�

�

9�
$�
� 9��	��� 2��+����
��� -�������  �����	�
��� �
� 
��� 9�
$�
� �����
;� � �������� ���
�	� ����

������+��
����������
��
;��D�:������
��������#���
+��
����
����
����
+��	��	�+�
�
��#��������
��;��

���������#���
+��
�.����	�#��
��������
���#+���"3�3�	������������7�(���.����
�*���.��;�������

������
��
	� ��	�� ����� #��
������ #+�A"���-���:��;� � ���� �
���
� �
	
�
�
�� �(� �����	�3�	�������

������
�� >��#��� !?��F�
��
���0������ �(�'��

�.�
�
���3�	�����	� >F0'.3?�3����
����
�
��
� �
�

���������
��
���3����
���"������
�����3�	�������
�
��
��
�9�����$��������
�������
�������
��
�

�(� #�������	�
+� �(� ���� .����
��� �	�������+� 9�$��� �
�� ���#����;� �  ���� 	����+	� 
���� 
�� #��

��
��

��
����
�
������
����
������	
���
�(���������
��
��(�#�������	�
+��(�$�$��;�����������#���
+�

�(��
���� 	�����	� �
� 
���"
����
��
��F���#��� �	��
�	��
�� �
� 
���F��
��6�	
��
��
�
�	��(� �
����


����
��#��������
���(�����
	����
��
;� � � �����������
����

�
��	��(���
+�	�����	���	��
����
��#��

��
(�����;�F0'.3�� �
���
� �
	
�
�
�� �(������	�3�	������ >���3?� �
��0�
�
����� �����+� �(� �
����

��
���#���1��
���		��+���	�����	��
�
���������
��
��
����
	����
��
��(�
����7�	
�
�������#���
+��(�

$�$��� �
�� �
���� (
�$���
�� �
� 
��� ���

�+;� � "� (���� �7���
��� �(� �������	�� #+� 
��� (���	
�
�����
��

	��(�������	�	
�
�	��	���	��
���		��+�
����������
����#4��
�����(�$�$������������

;�

�
6���������������������������
(
�$���
�	�������8��0����+�(��
���
�"�	
��������	�#��
����

�(�����	��������	�����	�>D�������
��
9��	�#�$�
�����&?��
��(8���
�$
�:�����:�	���	
����
�
���������	
��
�������
���>H�	
��
�.��
	?�
�	��
����	�

�(��
���
��#�
��
���
����;��

�

��#
��:���3�
������Garcinia�������������
�#
�����������

Species Distribution 

Garcinia andamanica King Andaman Islands 

G. anomala Planc. Khasi Hills 

G. atroviridis Griff. North Eastern districts of Assam 

G. cornea L. Bengal 

G. cowa Roxb. (G. kydia Roxb) Eastern parts of India, Assam, Bihar Bengal, 

Orissa, Andaman 

G. dulcis (Roxb.) Kurz Introduced into India from Malaysia 

G. echinocarpa Thw. Tirunelveli forests 
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G. gummi-gutta (L). Robsmall [G. 

cambogia(Gaetn) Desr.] 

Western Ghats, Maharashtra, Goa, 

Karnataka,Kerala, Shola forests of Nilgiris. 

G. hanburyii Hook. South India  

G. hombroniana Pierre Nicobar Island  

G. imbertti Bourd S. India 

G. lanceaefolia Roxb. Assam, Khasi Hills 

G. livingstonei T.Anders. Introduced to India form East Africa 

G. malabarica Talbot S. India 

G. mangostana L. Introduced to S. India 

G. microstigma Kurz Andaman Islands 

G. morella Desr. Assam, Khasi Hills, Western Ghats 

G. paniculata Roxb. Foot hills of Himalayas, Assam, Khasi Hills 

G. pedunculata Roxb. Assam, Manipur 

G. speciosa Wall. Andaman islands 

G. spitcata Hook. [G. ovalifolia Hook. f.] Western Ghats form Konkan Southwards 

G. stipulate T. Anders. Eastern Himalayas 

G. succifolia Kurz S. India 

G. travancorica Beddome Western Ghats 

G. wightii T. Anders. S. Indian Forests 

 

G. xanthochymus Hook. [G. tinctoria Wight G. 

pictorius Roxb.] 

 

Eastern Himalayas, Western Ghats, Andaman 

islands 
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Table 6.  Members of Myristicaceae occurring in India 

Members of Myristicaceae  Distribution 

Myristica amygdalina Wall. Nagercoil 

M. andamanica Hook. f.  Andaman Islands 

M. attenuate Wall. Western Ghats 

M. beddomeii King Western Ghats 

M. dactyloides Western Ghats 

M. gibbosa Hook. f. & Thoms. Khasia Mountains 

M. glabra Blume Silhet (Assam), Tinnevelly (Tamil Nadu), 

Andaman Islands 

M. glaucescens Hook.f. & Thoms. Tinnevelly, Andaman islands 

M. irya Gaertn. Fruct. Tinnevelly, South Andaman islands 

M. kingii hook. F.  Sikkim Himalaya 
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M. longifolia Wall. Sikkim, Himalaya, Assam, and the Khasia Hills 

M. magnifica Hood. f. Western Ghats, parts of  Tinnevelly, and 

M. malabarica Lamk. S. Karnataka 

M. prainii King Andaman Islands. 

Gymnacranthera canarica Warb Karnataka, Kerala. 

Knema attenuate Warb. Western Ghats 

K. andamanica spp. nicobarica 

K. andamanica spp. andamanica 

Nicobar, Andaman Islands. 

 

 

Table 7. High yielding accession of nutmeg 

Category Accession Remarks 

Essential oil in 

nutmeg 

A9-18 16.5% 

Essential oil in mace  A9-18 26.1% 

Butter A11-12 44% 

Oleoresin in nutmeg A9-30 

A9-116 

5.3%(acetone extract) 

23% (ethanol extract) 

 

Oleoresin in mace A4-22 32.2% (acetone extract) 

 

High myristicin & 

elemicin in nutmeg 

oil 

A4-17, A4-20, A9-4-

12, A9-4-13, A9-4-15 

 

High myristicin & 

elemicin in mace oil. 

A4-17, A9-4-1, A9-4-

3, A9-4-8, A9-4-11 

 

High myristicin in 

both nutmeg and 

mace oils. 

A4-17  

Low myristicin and A4-22, A9-69, A9-71,  
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elemicin levels in 

nutmeg oil 

A9-95 and A9-102 

Low myristicin and 

elemicin levels in 

mace oil. 

A9-1, A9-44, A9-71 

and A9-95 

 

Low myristicin, low 

elemicin and low 

safrole coupled with 

high sabinene in both 

nutmeg and mace 

oils. 

A9-71 and A9-95  
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Antioxidant effect 
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Anti-inflammatory effect 
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Anticonvulsive and analgesic effect 
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Anti-inflammatory activity 
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Antimutagenic and Anticancerous property 
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Protection from�Alzheimer's disease
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Antioxidant activity 
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Anti-inflammatory activity 
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Antidiabetic activity 
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Antipyretic and analgesic effects 
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Antioxidant activity 
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Anti-inflammatory activity   
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Anesthetic effect 
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Mosquito repellent activity 
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Insecticidal activity  
�6���
���� �	�����
��� �
�� ��
�+�� ����
��� � � ���	��� ��

��
� 
�7���
+� 
�� 
��� 	
������ ��
����
	��

����*������:�
	����
�����'����	�$���
���	;����	��������
�	�����	�������
�7���
+�
���8�:�
	���
�
� 
��� 8-&�� ��� ^�G���� �
	��
��:����� (����8� $���
���	� 
��� ������ �(� ��
�
�+�:�	� �	�����
��� U�
����
��U���
�+������
��;���������������(��
��#������	�	��:�����
�

��
	��
���������
���
+�����
	
�


�������
���������	��>��
�$�����$
*����?;��
�

Antithrombotic activity  
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Anticancerous activity 
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Antipyretic effect  
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Anticarcinogenic activity 
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ii. Cinnamon bark oil: �
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Biotic and abiotic stress varieties- for food safe spice production 
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Culing should be 
planted i n such away 'hat 

the cut end should p roject 
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